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Por Violnei Batista TR

Alimentacao saudavel e equilibrada, exercicios ﬁsicos,\‘
descanso adequado. Tais cuidados fazem bem ao coracao
€ nos proporcionam boa saude fisica.

Nosso “coracdao emocional”, entretanto, precisa de
outras coisas para se manter em forma. O Criador nos
fez constituidos de espirito, alma e corpo, e € de nossa
responsabilidade zelar por cada um desses aspectos.

A Biblia nos diz que “Acima de tudo, guarde o seu
coracdo, pois dele depende toda a sua vida" (Pv 4.23
NVI), reforcando a importancia de nossa alma - onde
se encontra nosso “coracdao emocional” - estar beme
cuidada da forma certa.

Entao, aqui vai uma receita para os cuidados do coracao
interior: ALIMENTE seu coracao com as verdades da
Palavra de Deus! Permita que as promessas de Deus
animem seu coracao, que os mandamentos guiem suas
decisdes, que o ensino corrija seu modo de pensar e agir.
Assim como nosso corpo fisico reage e se torna um reflexo
do que comemos, nossa alma é moldada por aquilo que
entra em nossa mente.

EXERCITE seu coracdo na obediéncia! Encher-se de
conhecimento biblico sem compromisso com pratica-lo
é semelhante a ingerir muita comida sem atividade fisica:
causa obesidade, ndo saude. Quanto mais obediéncia e
pratica existir em nossa vida, mais forte em Deus nosso
coracao estara.

fésios 4.12

DESCANSE seu coracao em Deus! Centralize em
Jesus suas expectativas, creia em suas promessas, lance
sobre ele toda sua ansiedade e preocupacdes. Uma fé
ativa e umrelacionamento vibrante com Deus produz o
descanso que afasta de n6s as doencas emocionais.

Com essas trés atitudes simples podemos cultivar
uma vida interior saudavel e produtiva na qual o
Senhor é glorificado, nossos irmaos sao inspirados
e noés experimentamos alegria, paz e confianca
renovadas a cada dia!




a7 DECASAEMCASA

Continuando as meditacdes acerca da “tdo grande
salvacdo” que temos em Cristo, vamos usar o tempo
de comunhao da igreja na casa para falar sobre aquilo
que o Senhor Jesus nos garantiu, por sua morte e
ressurreicao. Além de renovar nossa gratidao e alegria
pelo presente que recebemos sem merecer, sera uma
oportunidade maravilhosa de pregar aqueles que nos
visitam ou simplesmente estdo perto de nds. De graca
recebemos, de graca devemos compartilhar.

03/09 a 09/09

Leitura: Jodao 5.21-26; Romanos 8.1-4

LIVRES DA CONDENACAO - Antes de ouvir as boas
novas do evangelho e crer em Jesus, estavamos
mortos para Deus por causa do pecado. Sobre nés
pesava grande condenacao. Uma resposta de fé, com
base na graca e misericérdia do Senhor, nos livrou da
condenacao. Recebemos vida eterna, a vida de Deus,
por meio de seu Santo Espirito. Hoje nao ha mais culpa
ou medo da morte sobre nds, pois a garantia dessa
salvacdo ndo é qualquer mérito nosso, mas sim pela fé
em Jesus e em Sua obra. Ndo vamos nos deixar levar
pelas mentiras e acusacoes de satanas. Agora que
estamos livres do pecado e da morte, vamos dedicar
nossa vida integralmente para o Senhor.

10/09a16/09

Leitura: Romanos 5.1-2;1 Joao 1.5-9

JUSTOS DIANTE DO PAI - Além de estar livres da
condenacao e receber vida eterna, a salvacao que
recebemos de Deus nos permitiu ter comunhao com
Ele. Mas s6 aquele que é santo e justo pode estar na
presenca de Deus. A Palavra nos garante que isso é
possivel porque Jesus é a nossa justica. Eu posso
entrar no lugar mais santo, a presenca do Pai, e posso
viver sempre nessa posicao porque Ele me vé coberto
pelo bendito sangue de Jesus; sangue que diariamente
nos limpa dos pecados e nos purifica de toda injustica.
Vamos viver sempre assim: justificados pela fé andando
em santidade na presenca do Pai.

Agosto 2018

17/09 a23/09

Leitura: Romanos 8.15-17

FILHOS E HERDEIROS - Pela obra de Cristo o Pai
recebeu de volta aqueles que foram feitos para serem
dele, mas haviam se perdido por causa do pecado. Agora
somos filhos de Deus. E a Biblia vai além, afirmando que,
se somos filhos, somos também herdeiros. Para nos
esta reservada uma heranca que nao se corrompe e nos
aguarda na casa celestial, a casa do Pai. Vamos ajustar
nossa mente para olhar este mundo como ele realmente
€:um sistema corrompido e com os dias contados; e
olhar para o nosso futuro glorioso, que Jesus garantiu
para os que foram feitos filhos do Deus bendito.

24/092a30/09

Leitura: 2 Corintios 5.17; 1 Pedro 1.22-23.

UMA NOVA GERACAO - E isso que significa a palavra
“regenerados” na Biblia. Ndo é fazer de novo, a mesma
coisa, do mesmo jeito. Mas algo novo, diferente do
anterior: um novo homem. Se todos os descendentes
de Adao (toda a humanidade) receberam uma heranca
de pecado e morte, aqueles que sao “regenerados”
por meio de Jesus Cristo recebem Dele uma vida nova.
E essa nova vida ndo comeca apenas apos a faléncia

do corpo fisico que herdamos de Adao. Ela comecou

no dia em que fomos unidos a Cristo. Fomos também
incluidos em uma nova genealogia, a de Jesus, de quem
recebemos tudo o que diz respeito a essa nova vida. Se
ainda buscamos em Adao a referéncia para qualquer
coisa que fazemos, nossa mente precisa ser renovada.

01a07/10

Leitura: Romanos 12.4-8;1 Corintios 12.12-14,27.
MEMBROS DO SEU CORPO - Outra béncao que
recebemos como consequéncia da obra de Cristo é que
fomos incluidos Nele, como membros de seu corpo, sendo
Ele préprio a cabeca. Mais do que um conceito, o Espirito
Santo quer nos fazer experimentar isto de forma muito
pratica e intensa: guardar as palavras de Jesus (nosso
cabeca) na vida pessoal e cooperar com meu irmao para
que ele também tenha plena comunh&o com o Mestre. E
assim que o Espirito quer nos conduzir em unidade.
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COTpPO VIVD

*paraaedificacdo do corpo de Cristo.” - Efésios 4.12
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UMA PALAVRA DE DESPEDIDA

“Todos estes morreram na fé, sem terem recebido
as promessas; mas vendo-as de longe, crendo nelas e
abracando-as, confessaram que eram estrangeiros e
peregrinos na terra.”"Hebreus 11.13

Nao somos desta patria terrena, mas peregrinos,
buscando viver em tudo a vontade boa, perfeita e
agradavel daquele que nos chamou das trevas para Sua
maravilhosa luz! Este tem sido o nosso norte, olhar para
aquilo que é Eterno, onde toda nossa esperanca reside,
de fato, sem cairmos em expectativas terrenas!

Temos sido chamados para um tempo de
peregrinacao, desta vez no Canada. Se por um tempo
menor ou maior, ndo sabemos, pois, apesar de qualquer
plano que nosso coracdo faca, sabemos que aresposta
final vem da boca do Senhor, e tudo o que queremos é
viver a vontade dEle pra nos.

Em meio a alegrias, preocupacdes, incertezas e
até algumas frustracdoes humanas, o que tem nos
marcado nesta reta final é a tristeza e a dificuldade de
nos despedirmos da nossa familia. Nao sé a familia de
sangue, mas também a imensa familia que ganhamos
através de Jesus. Mas sabemos que sé tem sido tao
dificil porque nesse tempo fomos muito amados,
muito bem acolhidos e muito bem cuidados! Em

nenhum momento nos sentimos sozinhos. E por tudo
isso nosso coracao é extremamente grato. Grato aos
nossos presbiteros, que se doaram sem medida, que
frequentemente se colocaram de joelhos e ali, tantas
vezes, lutaram batalhas minhas, e que nesses ultimos
meses nos aconselharam e nos amaram. Grato por
cada irmao que cuidou da nossa vida e nos suportou
com todo amor e paciéncia. Grato por tantos amigos,
que tantas vezes encheram nossa casa e nos fizeram
experimentar uma vida de Igreja simples e pratica. A
tristeza é inevitavel porque nenhum de vocés vai estar |4
e cada um é insubstituivel.

Mas o Senhor precisa de cada um aqui (por
enquanto) e precisa de nés 13, e confiamos que o melhor
que Ele tem pra nés, Ele tem pra cada um dos membros
desse corpo que tanto amamos.

Por isso, usando as palavras de Paulo, "avancemos
para as coisas que estao diante de nds, prosseguindo
para o ALVO, pelo prémio da soberana vocacdo de Deus
em Cristo Jesus".

Com muito amor e, desde ja, muita saudade,

Andreas, Paula, Nicole, Liz e Benjamin.
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O CLAMORDE
UMA CRIANCA

Por Dari Pereira

“Deus ouviu o choro do menino” (Gn21.17 — NVI)

Em nossa experiéncia no cuidado de criancas vitimas
de maus tratos, abandono e negligéncia, percebemos
que elas sempre sao o nervo exposto de problemas
dos adultos ao seu redor. Na Biblia, vemos que, quando
o povo se afastava de Deus e de suas regras, vinham
consequéncias sérias. Os profetas bem retratavam isto.
Em Lamentacgdes 2.11, o profeta diz: "Os meus olhos
estdo cansados de chorar, (...) porque criancas e bebés
desmaiam pelas ruas da cidade”. Ao estudarmos o
contexto, verificamos que isso estava acontecendo cerca
de 600 anos antes de Cristo, e retratava a decadéncia de
Jerusalém, que, apesar de ser a cidade de Deus, havia
se afastado dEle. A rebeldia trouxe como consequéncia
afome, que fez com que as criancas andassem
desamparadas pelas ruas da cidade. Em Jeremias 47.3,
lemos: “Os pais ndo voltarao para socorrer os filhos,
porque as maos deles enfraqueceram". Neste caso, a
“fraqueza das maos" descreve o terror sentido pelos pais
ao abandonarem seus filhos durante a fuga.

Atualmente nao é diferente. A degradacao da familia
traz sérias consequéncias para as criancas. Dados
estatisticos apontam que é no seio do lar que ocorrem
a maior parte dos abusos. Recentemente o Conselho
Tutelar divulgou uma campanha alertando para o perigo
do "rodizio de padrastos” em casa. Nas instituicdes de
acolhimento, cerca de 70% das criancas e adolescentes
estdo la em decorréncia do uso de drogas por parte dos
familiares. Estas criancas clamam por socorro.

Mas ha esperancal Na Biblia, assim como as criancas
eram sinal evidente da ruina, também eram sinal
evidente da restauracdo. Em Zacarias 8.5, lemos: “As
ruas da cidade ficardo cheias de meninos e meninas
brincando”. Neste quadro, vemos a salvacao do Senhor
sobre o povo, livrando-o do opressor (v. 7).

Em nossa experiéncia, tratando com criancas
vitimas de maus tratos, temos percebido que quando
elas comecam a sorrir e a cantar € sinal de que a
restauracao tem se iniciado. Quando elas sao tiradas

I : u P o rric |
| COrpo vivo ... para a edificacdo do corpo de Cristo.” - Efésios 4.12 |

de um ambiente de violéncia e colocadas debaixo dos
principios da Palavra de Deus e de Sua protecdo, passam
a sorrir pela salvacao que é chegada. Assim percebemos
com as familias, quando elas séo salvas deste mundo
cruel, tudo muda e se faz novo! Continuemos a lutar pela
salvacdo de nossas familias!

Certa vez conhecemos uma menina de nosso abrigo
que fez a seguinte oracado: “Deus, se Tu existes, ndo
deixe eu ser separada de meus irmaos”. Deus ouviu
sua oracao e, contrariando todas as estatisticas, ela e
seus quatro irmaos foram adotados por uma familia.
Também presenciamos seu irmao menor que, apos
ser resgatado de uma histoéria de opressao, comecou a
sorrir e a cantar. Nesse processo, muitas pessoas foram
colocadas nas vidas destas criancas, uns para cuidar
provisoriamente, outros para interceder e, por ultimo, a
familia que os adotou. O Senhor deseja muito responder
as oragdes dos pequeninos, mas conta conosco como
resposta a este clamor.

EIS UMA FORMA
PRATICA QUE
VOCE PODE SER
RESPOSTA AO
CLAMOR DE UMA

CRIANCA:

AEA

! .Pg;_r\'/entura, nao é também (o jejum que o Senhor
R quer) que repartas o teu pao com o faminto, e
- recolhas em casa os pobres desabrigados, e, se
' vires o nu, o cubras, e nao te escondas do teu
semelhante?” (Is 58.7)

Em Porto Alegre existem cerca de 1.100 criancas e
adolescentes que vivem em abrigos e em casas lares,
tendo sido afastadas do convivio de suas familias
biologicas por diversos motivos. Felizmente, elas

ja estao acolhidas, tendo suas caréncias materiais
supridas, porém, ocorre que ha uma grande lacuna
de receberem uma atencao individualizada como
forma de suprir sua caréncia afetiva. O projeto
Apadrinhamento Afetivo visa ofertar as nossas
criancas e adolescentes um outro referencial de
convivio como forma de ser um suporte muito
importante para seu desenvolvimento. Portanto te
convidamos a abrir tua casa para repartir afeto com
aqueles que tanto precisam.

COMO FUNCIONA?

1- O apadrinhamento afetivo ndo € um programa
de adocao, especialmente de bebés;

2= As criancas disponiveis para apadrinhamento
tém a partir de 8 anos de idade e é necessario haver
uma diferenca de 10 anos de idade entre padrinho
e afilhado;

3- E preciso fazer uma entrevista com a equipe
técnica das casas lares, que pode ser agendada
com a MARILENE pelo whatsapp: 51 99284-7458;

4- Para efetivar o apadrinhamento é necessario
apresentar documentos que serao encaminhados
para aprovacgao do Juizado da Infancia e Juventude
de Porto Alegre;

5= O agendamento dos momentos que vocé
terad com a crianca/adolescente sera combinado
de acordo com sua disponibilidade e a agenda
das casas.
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Comunicacédes ‘.4‘“

BATISMO
Dia 6/10, as 15 horas na Chacara.

CEIADO SENHOR
Dia 7/10, as 18 horas no CAMAR.

RETIRO DE ADOLESCENTES (12 a 14 anos)
Dias 12 a 14/10 em nossa Chacara. Inscricdes apds os

RETIRO DE CRIANCAS (7, 8 e 9 anos)
Dias 27 e 28/10 em nossa Chacara. Inscricoes apés os
cultos a partir do dia 2/9.

ENCONTROS HABITUAIS:
JOVENS E ADOLESCENTES

cultos a partir do dia 02/9. Valor por pessoa: R$180,00.

Sabados, as 18h na Alianca - (Av. Baltazar de O. Garcia, 3580)

ORACAODAS IRMAS - tercas as 15h
Rua S3o Vicente, 546 - apto 208 (casa da Irma Nedi Ozorio).

ORAQZ\O PARA TODOS - tercas, as 6h damanh,
na Rua Barboza Goncalves, 273 - Bairro Chacara das Pedras.

OUCA (pela Radio Esperanca, 1390 AM) ou ASSISTA
(pela Internet) o programa GERACAO DE IMPACTO,
com apresentacao de Sandra Melo. Domingos, as 19h.

Confira a agenda completa em
www.igrejaempoa.com.br

Conheca e divulgue nossa livraria virtual:
www.livrariadacomunidade.com.br

LOCAISE
HORARIOS

DOS ENCONTROS
DA CONGREGACAO

REGIAO
METROPOLITANA

(congregacdes servidas por nos)

COrpo Vivo

Colégio Marechal Rondon (CAMAR)
Rua Mali, 255 - domingos, as 18h - Secretaria (51) 3398-3285

Bairro Indio Jari
Rua Caiap0s, 142 - 2° e 4° domingo do més, as 9h - Eduardo (51) 9 9948-7755

Cachoeirinha

Rua Campos Sales, 109 - domingos, as 9h30 - José Acosta (51) 3469-5938

e Everton Tonin - (51) 9 9977-2031

Chacara Figueira Frutifera

RS 118 n° 2285 - Viamao/RS - quintas-feiras as 20h

Rafael (51) 99268-7809 e Jorge (51) 98111-0890

Zona Sul

Rua Aparicio Borges, 995 - 22 e 4° sexta-feira do més - Secretaria (51) 3922-1708

Canoas Novo Hamburgo
Gilberto Daniel (3032-1997) Aguilar (3097-5991)
e Roberto Moreira (3922-1708) S3o Leopoldo

Dois Irmaos Mauro Werkhauser (3568-8661)
llario Dresch (3564-3889) Viamao
Gravatai Mauro Fraga (3434-3499)

Adriano Alves (3490-5977) e
Dione Almeida (3484-1887)

Informativo com o proposito de servir o Corpo de Cristo

Responsavel: Telmo Weber (51) 3779-6593 - webertelmo@gmail.com e equipe editorial
Tiragem: 1.100 exemplares, distribuicdo interna e gratuita

SECRETARIA - Atende das 9h as 12h. Av. Baltazar de Oliveira Garcia, 3580

(entrada pela rua ao lado). Fone 3398-3285, Adriana.




COrpo vivo |

Anunciar neste espaco é uma forma de cooperar com a obra do Reino, procurar
estes profissionais cristaos é uma maneira de “preferir-nos em honra”, como diz
em Romanos 12:10. Para informacgoes ligue: 3340.8946 ou 9918.8544 - com Vitor.

LUNARDI COMPUTADORES

MANUTENCAO PREVENTIVA E CORRETIVA DE COMPUTADORES, NOTEBOOKS,

'[ETBOOKS, IMPRESSORAS, MONITORES, TABLETS E SMARTPHONES;

—

" VENDAS; AULAS PARTICULARES DE INFORMATICA;

ATENDIMENTO EM DOMICILIO.

-

Florival Lunardi - 985222647 &

Alessandra Lunardi - 32370194 (pela manha)

Slorival.l dicomputadores @gmail.com

DIREITO DO TRABALHO,
DIREITO DO CONSUMIDOR E INSS

Dr. Ervino Roll - OAB/RS 9.907
Dr. Marcelo Braz - OAB/RS 78.746
Dra. Christine Roll - OAB/RS 57.097

Av. Otavio Rocha, 116, conj. 51, Centro, POA
Fones (51) 3224-5365 e 3212-5906

passagens aéreas | seguros de viagem | pacoles

Keila Soares Flores Kunz
+55(51) 98044, 4446 | +55(51) 3110.4470
keilaturviagens@gmail.com

Louise Spencev

Advogada

OAB/RS 91.051

(51) 99821 - 6123 &IA

louise.spencer@hotmail.com

Civil » Consumidor « Familia & Sucessdes

UNIMOLD.

ESTRUTURAS PRE-MOLDADAS

Tel. 51 3435 7422 ou 9953 2396 www.unimold.ind.br

PBibrSB

Saldo de Beleza unissex
Fone Saldo Wattsapp

51 3062:208599°51 9171.6742

Rua Jodo Zanenga, 91 - Cristo Redentor - Porto Alegre - RS

Senhor teu Deus fe abe:

I

ADVOGADOS

& em tudo que fizeres... Dt 15:18

Av. Palmeira, 330 - sala 504 - Petropolis - Porto Alegre/RS
(51) 3026-5500 - www.lkk.adv.br

wd
b

Simone Blaszak
Psicdologa
CRP 07/26384

5199658.7640 | 5199131.6988
siblaszak@hotmail.com

Avenida Cagapava, 537 - sala 408 - Bairro Petrépolis - Porto Alegre / RS

/\/

COPROBEL

Rua Riachuelo, 1639 - Centro - CEP 90.010-271
Fone: (51) 3225.0750 - 3225.2593
Porto Alegre - RS




